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e Aprendizados da luta antirracista para a defesa dos direitos humanos e

Por Luiz Franco

Desde o violento periodo colonial, defender direitos humanos no Brasil tem sido questGo
de sobrevivéncia para muitas pessoas, principalmente as negras e indigenas. Apesar de
transformacdes sociais e politicas historicas, o pais, que findou seu sistema escravocrata apenas
em 1888, ainda possui um grande grau de desigualdade racial.

Hoje o pais assume uma “democracia liberal representativa” que pretende outorgar direitos
bdsicos aos seus cidaddos. Contudo, essa representacdo ainda é predominantemente branca,
masculina e pertencente as elites econdémicas do pais. Conforme observa a ativista e educadora
Mbnica Oliveira, "A propria democracia em que vivemos, e pela qual temos lutado de forma tdo
ferrenha, especialmente na atual conjuntura, nunca foi plena para a popula¢do negra brasileira”?

A discuss@o sobre o que é ser uma defensora ou um defensor de direitos humanos hoje pbe em
perspectiva, entre outras questoes, a urgéncia do combate as desigualdades e discriminagoes
existentes. E importante mencionar, assim, que a categoric? estd cercada de desafios quando aplicada
a pessoas negras que defendem os direitos humanos no Brasil, as quais lutam constantemente contra
o racismo institucional e estrutural, contra a desigualdade social e pelo fim do genocidio negro.

Segundo Sueli Carneiro, “[aJo longo dos dltimos 25 anos, sGo muitas e ricas as a¢des de
combate ao racismo que vimos desenvolvendo”* Mesmo assim, ainda persistem entraves
para a conquista de direitos da populacGo negra no pais. A partir das reivindicacbes dos
movimentos negros, outras associa¢bes e grupos come¢aram a incorporar, em suas pautas,
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a questdo racial, abrindo janelas de oportunidade para formacdo de novas redes que
permitissem o combate ao racismo nas suas mdltiplas facetas.

Com isso, movimentos negros no Brasil tém historicamente buscado construir e defender
representacdo politica e direitos para essa populacéo. E o caso do Movimento Negro Unificado
(MNU), uma das articula¢bes protagonistas da resisténcia negra brasileira.®

Para uma melhor compreensdo da atuagdo do movimento negro no Brasil, do atual cendrio e dos
desafios da luta de pessoas negras defensoras de direitos humanos, I1éda Leal, Coordenadora Nacional
do Movimento Negro Unificado e Secretdria de Combate ao Racismo da Confederacéo Nacional dos
Trabalhadores em Educacéo (CNTE), retoma a sua trajetdria como ativista na entrevista a seguir.

Luiz Franco * Vocé se considera uma defensora de direitos humanos?

Iéda Leal * Sim, me considero! A minha formac¢io em Educagio (Pedagogia) e a militincia no
movimento social negro me possibilitaram ampliar a atuagio na defesa dos direitos humanos.

LF * A partir da sua experiéncia, como vocé analisa a atuagdo das pessoas defensoras de
direitos humanos no Brasil, especialmente as pessoas negras, ao longo das tltimas décadas?

IL * Sempre foi um desafio, e pude trabalhar ao lado de pessoas que acreditavam na
constru¢do de um mundo melhor. A atuagio das pessoas que tém como principio
norteador a valorizacdo do ser humano acima dos bens materiais, neste pais, ¢ muito
complicada, pois vivemos num cendrio cujas relagbes humanas estao ancoradas na

exploragao desenfreada da populagio negra e mais empobrecida.

Nesse sentido, a tarefa de resgate dos tratados internacionais e nacionais — por exemplo, a
Constitui¢ao Federal, as Constitui¢oes Estaduais e legislacoes pertinentes a defesa da vida
e o Ministério Pablico — passa a ser recorrente no dia a dia. Assim como organizar saberes
para enfrentamento da realidade e para a defesa da vida, contrariando a maioria que nao
acredita que o melhor e o mais correto é garantir a vida, sempre!

Nessas tltimas décadas, nés, negras e negros, estivemos presentes nas estatisticas mais
cruéis por nio termos nossos direitos respeitados, enfrentando impossibilidades de
sobreviver no pais que construimos. Essa proximidade com o caos nos possibilitou uma
reorganizagio para ocupar espagos de poder e nos direcionou para uma a¢ao mais engajada
de apontar nossos direitos e lutarmos de maneira mais orquestrada contra o racismo.

As defensoras e os defensores negros que atuam colaborativamente sio necessdrios e tém

desempenhado um papel fundamental para a reflexdo da participagao efetiva da populagio
negra nos debates e facilitam uma agao acertada contra todo tipo de discriminacio.
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LF « Como vocé enxerga a luta das defensoras e defensores de direitos humanos negros
contra o racismo estrutural do pais?

IL * E uma luta dura demais! Imagine lutar contra a estrutura que sustenta a nossa sociedade.
A cada momento de organiza¢io da comunidade aparecem dispositivos para destruir as
possibilidades, mas j4 aprendemos e compreendemos estes mecanismos e permanecemos
juntos e bem atentos para estudar o inimigo e vencé-lo.

Nio podemos desistir. O racismo estrutural brasileiro desestimula a luta. Temos que
compreendé-lo para poder ter a certeza das nossas intervencoes, do envolvimento com
todos os poderes, na economia, na saide, na educagio, no esporte e lazer, na seguranga e
em qualquer espaco em que pudermos intervir. Temos que ficar alerta o tempo todo e tentar
minar essa perpetuagio do racismo na estrutura do nosso pais.

LF ¢ Quais sdo os maiores desafios em trabalhar com as pautas do movimento negro e,
paralelamente, como tem sido a transi¢do entre pautas e lutas nos dltimos anos para
defensoras e defensores de direitos humanos no Brasil?

IL « Vivemos numa sociedade absolutamente racista. O racismo estd dentro das estruturas,
entdo, a meu ver, promover o debate é fundamental, e passa a ser o maior desafio, que é o
de juntar as pautas do movimento negro nessa perspectiva da defesa coletiva e de inclusao
nos espacos de poder e de decisao da sociedade, incidindo em discussoes em todos os lugares
que podemos alcangar.

O mais desafiador ¢ fazer com que essa pauta seja respeitada e que de fato seja debatida, mas
nao apenas para 0 movimento negro, e sim para toda a sociedade, o que ¢ um desafio constante.

Tivemos um periodo muito complicado na nossa histéria recente que foi a perseguicao politica
das liderangas do movimento social, sindical e estudantil. E essa perseguicio tirou a vida de vérias
pessoas. Nos tlltimos anos, temos nos envolvido na defesa das garantias da vida, fazendo enxergar
que negar educagio, satide, moradia, alimentos, esporte, cultura e lazer ¢é tirar vidas, sim!

Também hd o agravamento de as relagoes raciais serem baseadas na eliminacio do corpo
negro da sociedade. Somos o alvo ficil da policia, que atira antes de perguntar o nome e
invade casas atirando sem respeitar as moradias da populagio negra pelo pais. Além de
prisoes arbitrdrias e processos engavetados sem solucio, sem defesa, apenas condenacoes.

Trazer essa discussdo a tona faz com que a sociedade enxergue que existem defensoras
e defensores da populagio negra, que lutamos para que todos tenham seus direitos

absolutamente respeitados.

LF »« Como o MNU enxerga a atuagido em rede, por exemplo, em conjunto com a
Coalizao Negra por Direitos?
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IL » H4 exatos 42 anos 0 MNU percebeu isso, entdo toda forma de organizagio, em sintonia
com nossa luta, é justa e importante. Serve para ampliar os nossos direitos e para trabalhar em
rede na defesa dos direitos humanos, e, em especial, os direitos da populagio negra. O MNU
conseguiu dar exemplo no passado, mas agora precisa fazer esse didlogo com todas as iniciativas
que surgem para dar sequéncia no combate ao racismo. A gente faz parte desse movimento da
coalizdo por direitos e ¢ muito bom, porque a atuagio tem que ser local, estadual, nacional e
internacional. Acho que esse é o caminho. Juntar forgas para lutar contra o racismo.

LF * Qual ¢ sua andlise da atuacdo das mulheres negras dentro do movimento negro?

IL + E tdo fundamental a nossa atuagio coletiva enquanto mulheres negras que em 2015,
na Marcha das Mulheres Negras, nés colocamos mais de 50 mil mulheres marchando em
Brasilia.® A reorganizacio do movimento negro passa pela organizacio e orientagio das
mulheres negras, e isso é¢ bom.

Nio estamos nos esquecendo dos homens negros, nao estamos esquecendo de cuidar
dos mais velhos. Pelo contrdrio, inauguramos uma forma muito coletiva de abracar,
organizar e reorganizar o movimento negro para a luta. As mulheres deram o exemplo
a0 seguirem o caminho do bem viver. O bem viver, para nds, ¢ isso: a coletividade, o
respeito e a convic¢ao quando fazemos as intervengoes de forma mais coletiva. Entender
que somos parte de um legado de memérias de luta e resisténcia.

LF ¢ Quais praticas de autocuidado que vocé adota como forma de seguir atuando em um
contexto marcado por dificuldades e desafios?

IL + Na verdade, a gente esquece um pouco disso, pois somos engolidas pela rotina; o tempo
todo estamos engajadas lutando contra racistas, machistas, contra a LGBTQfobia, correndo
atrds dos nossos direitos. A gente se envolve tanto que, s vezes, esquecemos desse autocuidado.

Quem chamou a minha atengio para essa questio de nos proteger mais, de saber entrar
e saber sair dos locais, da nossa protegao individual, e também de se preparar fisicamente
para se defender de qualquer tipo de violéncia foi a Angela Davis. Durante o Encontro do
Movimento Negro, em Sao Paulo,” ela falou sobre a importincia das mulheres negras se
organizarem para a autodefesa, do ponto de vista fisico e intelectual.

Por isso, devemos estar sempre preparadas para o ataque. Foi importante lembrar da protegio
dos nossos corpos e mentes. Confesso que tenho me organizado mais, mas ¢ necessdrio ampliar
esse didlogo com todo o movimento negro de mulheres para reforcarmos os cuidados de forma
coletiva. E necessirio entender que nossos corpos andando pelo pais sdo alvos, precisamos ter
esse pensamento para que possamos garantir as nossas vidas. Vidas negras importam!

Entrevista conduzida por Luiz Franco em 27 de janeiro de 2020.
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Fotos: acervo pessoal de Iéda Leal. Na segunda imagem, o encontro com Angela Davis.
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